
Notfallnummern Bamberg  
 

Krisen und allgemeine Beratung 

Telefonseelsorge: 

Die Telefonseelsorge, ein Beratungs- und Seelsorgeangebot der evangelischen und 

katholischen Kirche. Sie ist in ganz Deutschland täglich 24 Stunden erreichbar, kostenfrei 

und anonym. 

Die Telefonseelsorge bietet außer Gesprächen am Telefon auch einen Austausch per E-Mail 

oder Chat an.  

Tel. 0800 1110111 oder Tel. 0800 1110222 

 

Allgemeine Soziale Dienst (ASD) 

Der ASD bietet einmalige, mehrmalige und regelmäßige Beratungsgespräche nach 

vorheriger Terminvereinbarung an.  

Der ASD ist Ansprechpartner für Belange bei: Stress zuhause, Erziehungsprobleme, 

Psychische Auffälligkeiten, Materielle Fragen und Schulden. 

Den jeweils zuständigen Ansprechpartner findet man im Straßenverzeichnis unter: 

https://www.stadt.bamberg.de/media/custom/1829_19213_1.PDF?1590555735 

 

Psychische Krisen 

OASE Sozialpsychiatrischer Dienst 

Beratungsstelle für Menschen, die von seelischen Belastungen oder psychischen 

Erkrankungen betroffen sind und deren Angehörige.  

Luitpoldstraße 28/1. Stock 

96052 Bamberg 

Telefon: 0951 - 98 21 00 

Montag 8.00 - 17.00 Uhr 

Die- Do 8.00 - 16.00 Uhr 

 

Freitag 8.00 Uhr - 14.00 Uhr 

Während Corona finden die Gespräche nur telefonisch oder per E-Mail statt. Alle 

Gruppenangebote entfallen bis auf weiteres. 

 

 

https://www.stadt.bamberg.de/media/custom/1829_19213_1.PDF?1590555735


Krisendienst Mittelfranken 

Der Krisendienst bietet Hilfe für Menschen in seelischen Notlagen bei … 

… massiven Gefühlen von Angst, Unruhe oder Panik 

… zugespitzten und ausweglos erscheinenden Auseinandersetzungen in der Familie 

… bedrückender Isolation und Einsamkeit 

… Trennung, Trauer und Verlust 

… Selbsttötungsgedanken und Suizidgefahr 

… psychischen Erkrankungen 

….und für Angehörige, Freunde oder Bekannte, die sich deshalb Sorgen machen 

täglich 9:00 – 24:00 Uhr 

Telefon: 0911 / 42 48 55 – 0 

 

Klinikum Bamberg - Klinik für Psychiatrie, Psychosomatik und Psychotherapie 

St.-Getreu-Str. 18 

96049 Bamberg 

(0951) 50 32 32 00 7.30 - 15.30 Uhr 

(0951) 50 30  später 

(0951) 50 32 45 51 Institutsambulanz 

 

 

 

 

 

Sucht 

Suchtberatung für Betroffene und Angehörige 

Kostenlose und streng vertrauliche Beratung bei Missbrauch und Abhängigkeit von Alkohol, 

Nikotin, Cannabis, Kräutermischungen (Spice), illegalen Drogen und Medikamenten, so wie 

bei Kaufsucht, Essstörungen, Online - und Glücksspielsucht. 

Kontakt: 

Schwarzenberstraße 8; 96050 Bamberg 

(0951)868551 

Telefonische Terminvereinbarung Mo, Mi, Fr von 9:00 - 13:00 Uhr und Die + Do von 12:00 - 

16:00 Uhr 



Familie 

Die Erziehungsberatungsstelle bietet für die Familien von Stadt und Landkreis Bamberg ein 

„Lagerkoller-Telefon“ an. 

Unter der Telefonnummer 0951-2995749 stehen den Familien Berater zur Verfügung                        

Mo-Do von 9.00-12.00 sowie 13.00-16.00 Uhr, Freitag von 9.00-12.00 Uhr 

 

Gesundheitliche Probleme 

Ärztliche Notdienste für die Region Bamberg 

Unter der Nummer (0951) 116117 ist der zuständige Bereitschaftsarzt zu erreichen 

Die Dienstzeiten sind wie folgt: 

Montag ab 18:00 Uhr bis Dienstag 08:00 Uhr 

Dienstag ab 18:00 Uhr bis Mittwoch 08:00 Uhr 

Mittwoch ab 12:00 Uhr bis Donnerstag 08:00 Uhr 

Donnerstag ab 18:00 Uhr bis Freitag 08:00 Uhr 

Freitag ab 12:00 Uhr bis Samstag 08:00 Uhr 

Samstag ab 8:00 Uhr bis Sonntag 08:00 Uhr 

Sonntag ab 8:00 Uhr bis Montag 08:00 Uhr 

Feiertags ab 8:00 Uhr bis 08:00 Uhr des folgenden Tages 

 

 

Im Psychosozialer Beratungsführer Bamberg - www.psbf-bamberg.de – lassen sich nochmals 

alle Angebote sowie eine Vielzahl an Ansprechpartner bei ganz konkreten Problemen finden. 

 

http://www.psbf-bamberg.de/

